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Mercredi 7 Mai 2014

Les rendez-vous à ne pas manquer dans la vallée du Lac :
à partir de 8h00 : premiers départs du Rhéto 2014

à partir de 10h00 : animations sportives et jeux traditionnels
15h00 à 18h00 : émission radio RTBF-Vivacité  en direct

18h00 à 19h00 : set d’un DJ 
19h00 : cérémonie de remise des prix en présence de Aisling d’Hooghe et Vincent Vanasch,

Parrains du Rhéto 2014.

La grande aventure
sportive pour un

millier de rhétoriciens…
depuis plus de 20 ans ! 
Le 4 mai 1994, 250 rhétoriciens prenaient le 
départ du 1e Rhéto Trophée organisé, déjà, 
à Neufchâteau. Depuis cette date, ce sont 
près de 20 000 élèves de dernière année 
des études secondaires qui ont pris part à 
cette grande fête du sport et ont compris un 
principe essentiel : « avec le sport, on est 
plus fort dans la vie ».

Cette année les organisateurs sont parti-
culièrement fiers de pouvoir compter sur 
la présence de parrains de choix, Aisling 
d’Hooghe et Vincent Vanasch, les  gar-
diens des équipes nationales femme et 
homme qui, après cet événement, partent 
pour la Coupe du monde de hockey 2014.

Le 7 mai prochain à Neufchâteau, Aisling et 
Vincent seront également accompagnés de 
plusieurs sportifs de haut niveau afin d’ap-
porter leurs encouragements aux partici-
pants et lancer un message à l’attention de 
tous les jeunes pour les inciter à pratiquer 
une activité sportive régulière et mener une 
vie saine.
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Organisation : ADEPS
tél. 02 413 28 55 

ou 413 30 31

www.adeps.be
Avec la collaboration des étudiants en 
édu cation physique des Hautes Écoles : 
Robert Schuman (Virton), Paul-Henry 
Spaak (Nivelles), H.E.L.M.O. (Liège)

Finale Fédération Wallonie-Bruxelles
• Liège (Sart Tilman) mercredi 12 mars 2014
• Bruxelles (Auderghem) mercredi 19 mars 2014
• Charleroi (Loverval) mercredi 26 mars 2014

Sélections régionales

MARRAINE-PARRAIN RHÉTO TROPHÉE 2014

Neufchâteau Mercredi 7 mai 2014
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Aisling d’Hooghe
Gardienne de l’équipe nationale 
de hockey sur gazon

Vincent Vanasch
Gardien de l’équipe nationale 

de hockey sur gazon
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21e édition

Les parcours
Les 120 équipes (soit 720 élèves) des écoles
qualifi ées pour cette Finale Wallo-
nie-Bruxelles du Rhéto Trophée doivent ef-
fectuer, au cours de la journée, trois parcours 
diff érents :

Parcours Bleu
Situé à CHINY s/ Semois, ce parcours pro-
pose 3 épreuves à enchaîner : un portage 
de civière, une descente chronométrée de 
la Semois, en kayaks biplaces, d’environ 
3km suivie d’une course fl échée type sprint 
longue distance.
Les élèves reviennent ensuite à Neufchâteau 
en empruntant un des autobus mis en ser-
vice par le T.E.C.

Parcours Rouge
Ce parcours est dessiné en boucle autour du 
lac de NEUFCHATEAU.
Au départ de la vallée du Lac, les équipes 
doivent se baser sur la lecture de leur carte 
pour rejoindre les 4 épreuves sportives ré-
parties dans ce secteur : la première épreuve 
est un parcours VTT qui sera suivie par 
un circuit en bateau de raft sur le lac (côté 
camping), un parcours commando « eau et 
terre » et se terminera par l’épreuve de hoc-
key sur les terrains du centre sportif.
Le traditionnel death-ride para-commando 
depuis la route de Florenville ne comptera 
plus dans les épreuves offi  cielles mais sera 
ouvert à tous dans le cadre des animations 
sportives.
Venez y encourager les participants.

Parcours Vert
Situé dans la région entre BERTRIX et HER-
BEUMONT, les équipes s’y rendent en em-
pruntant les autobus TEC mis en service.
Le départ est donné sur la place de Gribo-
mont et l’arrivée est jugée sur le site minier 
de la Morépire. C’est le plus long des 3 par-
cours (environ 10 km) et il propose 5 postes 
d’orientation placés dans les bois et 5 
épreuves sportives : le tir à l’arc, le pneu type 
crossfi t, le crossfi t team, la traditionnelle 
épreuve de bucheronnage pour se terminer 
par un parcours sous-terrain dans l’ardoi-
sière de la Morépire.



Les animations sportives

Lecture du plan

A l’intention des professeurs accompagnateurs
et des supporters, de nombreuses activités se 
dérouleront, sans interruption, entre 10h et 18h 
(toutes les activités sont gratuites)

1) Centre sportif
Accueil - vestiaires et douches  - toilettes  - bad-
minton - tennis de table et escrime
Tennis de table et Badminton :
Jeu libre et cours d’initiation avec moniteur 
spécialisé dans le grand hall du centre sportif
Escrime :
Initiation dans la salle du centre sportif avec les
moniteurs du cercle d’escrime de Neufchâteau.
2) Tournoi de Beach Volley
Réunissant une quarantaine d’équipes réserves
des écoles participant à la Finale du Rhéto 2014.
3) Sprint d’orientation
Un parcours d’application tracé sur le terrain 
de football

4) 9) Practice de tir à l’arc et stand de tir à la 
carabine
En collaboration avec les moniteurs du club Liry 
Archerie et de l’ Association provinciale de tir.
5) BMX
Atelier animé par Arnaud Dubois, élite sportif 
en BMX.
6) Golf
Un parcours de Snag gollf et un véritable prac-
tice permettront d’exercer les swings, pitching
et autres puttings avec les moniteurs de l’Asso-
ciation francophone de Golf
8) Judo et savate
Un tatami extérieur permettra des séances 
d’initiation et des démonstrations avec les mo-
niteurs ADEPS et de la ligue provinciale.
10) Squash
Fédération de Squash :
Atelier d’initiation de squash encadré par les 
professionnels de la fédération.

12) Police fédérale
Un stand d’animation vous permettra de tester 
vos réfl exes en situation inhabituelle avec, no-
tamment, la célèbre « voiture-tonneau ».
Fédé mot :
Atelier de prévention sur la conduite à deux roues.
13) Hockey
Fédération de Hockey :
Atelier d’initiation de hockey encadré par les 
professionnels de la fédération.
14) Crossfi t Da Vinci
Initiation faite par le club partenaire des 
épreuves offi  cielles du Rhéto trophée.
15) Kayak
L’atelier aviron permettra de prendre place, sur 
le lac, sur de véritables bateaux de compétition 
et de tester ses capacités sur des pagayeurs.

1  Centre sportif
 Accueil
 Vestiaires et douches
 Toilettes
 Badminton
 Tennis de table et escrime
2  Chapiteau animations
 Buvette
 Stands Info
3  Arrivée
 Croix-Rouge + Kiné
4  Tir à l’arc
5  BMX
6  Snag golf + practice
7  Deathride
8  Sports de combat
9  Tir carabine
10  Squash
11  Orientation
12  Police Fédérale + Fédé mot
13  Hockey
14  Crossfi t da Vinci
15  Kayak
16  Studio RTBF

À partir de 18 h…
la fête de clôture
Pour terminer la journée dans une am-
biance inoubliable, l’animation de cette 
fi n d’après-midi sera assurée par un set 
d’un DJ! !

Enfi n à 19h00, la cérémonie de remise des 
prix se déroulera en présence de nom-
breuses personnalités politiques et spor-
tives dont Aisling d’Hooghe et Vincent 
Vanasch.



1 ATHENEE ADOLPHE MAX BRUXELLESBRUXELLES

4 LYCEE DACHSBECK BRUXELLESBRUXELLES

5 INSTITUT ST LOUIS BRUXELLESBRUXELLES

15 ATHENEE E. BOCKSTAEL LAEKEN

26 LYCEE EMILE MAX BRUXELLES

34 LYCEE EMILE JACQMAIN ETTERBEEKETTERBEEK

35 CENTRE SCOLAIRE SAINT-MICHEL ETTERBEEKETTERBEEK

42 INSTITUT SAINT BONIFACE - PARNASSEINSTITUT SAINT BONIFACE - PARNASSE IXELLESIXELLES

43 CENTRE SCOLAIRE «MA CAMPAGNE»CENTRE SCOLAIRE «MA CAMPAGNE» IXELLESIXELLES

48 ATHENEE CHARLES JANSSENSATHENEE CHARLES JANSSENS IXELLESIXELLES

56 INSTITUT ST LUCINSTITUT ST LUC ST-GILLESST-GILLES

57 INSTITUT DES SŒURS DE NOTRE DAMEINSTITUT DES SŒURS DE NOTRE DAME ANDERLECHTANDERLECHT

58 INSTITUT NOTRE-DAMEINSTITUT NOTRE-DAME ANDERLECHTANDERLECHT

64 INSTITUT REDOUTE-PEIFFERINSTITUT REDOUTE-PEIFFER ANDERLECHTANDERLECHTANDERLECHT

66 ATHENEE BRACOPS-LAMBERTATHENEE BRACOPS-LAMBERT ANDERLECHTANDERLECHTANDERLECHT

7272 COLLEGE DU SACRE-CŒURCOLLEGE DU SACRE-CŒUR GANSHORENGANSHOREN

7474 ATHENEE ROYAL DE GANSHORENATHENEE ROYAL DE GANSHOREN GANSHORENGANSHOREN

77 COLLEGE SAINT PIERRECOLLEGE SAINT PIERRE JETTEJETTE

79 ATHENEE ROYAL D’EVEREATHENEE ROYAL D’EVERE EVERE

80 ATHENEE ROYAL CROMMELYNCKATHENEE ROYAL CROMMELYNCK WOLUWE-ST-PIERREWOLUWE-ST-PIERRE

82 LYCEE MATER DEI WOLUWE-ST-PIERREWOLUWE-ST-PIERRE

84 CENTRE SCOLAIRE EDDY MERCKX WOLUWE-ST-PIERREWOLUWE-ST-PIERRE

8686 INSTITUT SAINT-JULIEN-PARNASSE AUDERGHEMAUDERGHEM

93 C.E.S. LIBRE NOTRE-DAME DES CHAMPS UCCLE

94 ATHENEE ROYAL D’UCCLE II UCCLE

99 INRACI FOREST

100 ATHENEE ROYAL WOLUWE-ST-LAMBERT BRUXELLESBRUXELLES

101 CENTRE SCOLAIRE DU SACRE-COEUR DE LINDTHOUT WOLUWE-ST-LAMBERT

102 COLLEGE DON BOSCO WOLUWE-SAINT-LAMBERTWOLUWE-SAINT-LAMBERT

103 INSTITUT DES DAMES DE MARIE WOLUWE-SAINT-LAMBERTWOLUWE-SAINT-LAMBERT

104 INSTITUT DE LA PROVIDENCE- WOLUWE-ST-LAMBERT WOLUWE-ST-LAMBERTWOLUWE-ST-LAMBERT

108 COLLEGE NOTRE-DAME de BASSE WAVRE WAVRE

110 INSTITUT DE LA PROVIDENCE WAVRE

113 IPES WAVRE

115 ATHENEE ROYAL DE RIXENSART RIXENSART

119 LYCEE MARTIN V OTTIGNIES-LLN

121 INSTITUT ST ALBERT JODOIGNE

124 COLLEGE STE GERTRUDE NIVELLES

125 INSTITUT DE L’ENFANT JESUS NIVELLES

130 ATHENEE ROYAL DE WATERLOO WATERLOO

135 INSTITUT VALLEE BAILLY BRAINE-L'ALLEUD

140 COLLEGE SAINT ETIENNE MONT-ST-GUIBERT

142 COLLEGE ST ETIENNE COURT ST ETIENNECOURT ST ETIENNE

145 LYCEE SAINT JACQUES LIEGE

162 ATHENEE ROYAL LIEGE ATLAS LIEGE

176 COLLEGE SAINT-JOSEPH CHENEECHENEE

184 ATHENEE ROYAL "AIR PUR" SERAING

192 COLLEGE SAINTE-CROIX ET NOTRE-DAME HANNUT

194 ATHENEE ROYAL HANNUT HANNUT

195 AR WAREMME WAREMMEWAREMME

205 ATHENEE ROYAL HUY HUYHUY

206 CENTRE D'ENSEIGNEMENT ST-QUIRINCENTRE D'ENSEIGNEMENT ST-QUIRIN HUY

211 INSTITUT TECHNIQUE DE LA CFINSTITUT TECHNIQUE DE LA CF HUY

219 INSTITUT SACRE-CŒUR ET SAINT-JOSEPHINSTITUT SACRE-CŒUR ET SAINT-JOSEPH VISE

223 COLLEGE ROYAL MARIE-THERESECOLLEGE ROYAL MARIE-THERESE HERVE

225 INSTITUT DE LA PROVIDENCEINSTITUT DE LA PROVIDENCE HERVE

228 CENTRE SCOLAIRE SAINT-FRANCOIS-XAVIER CENTRE SCOLAIRE SAINT-FRANCOIS-XAVIER VERVIERS

234 ATHENEE ROYAL VERDI ATHENEE ROYAL VERDI VERVIERS

237 INSTITUT NOTRE-DAMEINSTITUT NOTRE-DAME HEUSY

239 INSTITUT ST JOSEPHINSTITUT ST JOSEPH WELKENRAEDT

244 INSTITUT ST ROCH THEUXTHEUX

252 COLLEGE SAINT-REMACLECOLLEGE SAINT-REMACLE STAVELOT

255 ATHENEE ROYAL NAMUR

258 ETABLISSEMENT DES SŒURS DE NOTRE-DAMEETABLISSEMENT DES SŒURS DE NOTRE-DAME NAMUR

270 COLLEGE SAINT-SERVAISCOLLEGE SAINT-SERVAIS NAMUR

272 INSTITUT ST-BERTHUININSTITUT ST-BERTHUIN MALONNE

282 CESJB - TAMINES TAMINES

286286 INSTITUT SAINTE-MARIE INSTITUT SAINTE-MARIE JAMBES 

288 COLLEGE NOTRE-DAME DE LA PAIXCOLLEGE NOTRE-DAME DE LA PAIX ERPENT

290 ATHENEE ROYAL BAUDOUIN 1erATHENEE ROYAL BAUDOUIN 1er JEMEPPE-S-SAMBRE

304 INSTITUT NOTRE-DAMEINSTITUT NOTRE-DAME BEAURAING

305305 INSTITUT NOTRE-DAME DU SACRE CŒUR BEAURAING

312312 INSTITUT SAINT-JOSEPH CINEY

316 INSTITUT SAINTS PIERRE & PAULINSTITUT SAINTS PIERRE & PAUL FLORENNES

319 ATHENEE ROYAL JEAN REYATHENEE ROYAL JEAN REY COUVIN

320 ATHENEE ROYAL VAUBANATHENEE ROYAL VAUBAN CHARLEROI

329 INSTITUT JEAN JAURESINSTITUT JEAN JAURES CHARLEROI

340 INSTITUT DE LA PROVIDENCE GOSSELIES

341341 COLLEGE SAINT-MICHEL GOSSELIES

355 INSTITUT SAINTE MARIE   INSTITUT SAINTE MARIE   REVES

357 INSTITUT NOTRE-DAMEINSTITUT NOTRE-DAME FLEURUS

360 COLLEGE SAINT-AUGUSTINCOLLEGE SAINT-AUGUSTIN GERPINNES

362 COLLEGE ST JOSEPHCOLLEGE ST JOSEPH CHIMAY

363 INSTITUT NOTRE-DAMEINSTITUT NOTRE-DAME CHIMAY

368 INSTITUT NOTRE-DAME INSTITUT NOTRE-DAME THUINTHUIN

371 ATHENEE ROYAL DE BASTOGNE - HOUFFALIZE ATHENEE ROYAL DE BASTOGNE - HOUFFALIZE ATHENEE ROYAL DE BASTOGNE - HOUFFALIZE BASTOGNEBASTOGNE

372 INSTITUT NOTRE-DAME - SEMINAIRE INSTITUT NOTRE-DAME - SEMINAIRE INSTITUT NOTRE-DAME - SEMINAIRE BASTOGNEBASTOGNE

376 ATHENEE ROYAL VIELSALM - MANHAYATHENEE ROYAL VIELSALM - MANHAY VIELSALMVIELSALM

377377 ATHENEE ROYAL ARLONATHENEE ROYAL ARLON ARLON

380380 INSTITUT NOTRE-DAME INSTITUT NOTRE-DAME ARLON

384 COMMUNAUTE SCOLAIRE SAINT-BENOIT  2COMMUNAUTE SCOLAIRE SAINT-BENOIT  2E ET 3E DEGRES DEGRES HABAY-LA-NEUVEHABAY-LA-NEUVE

385 ATHENEE ROYAL "NESTOR OUTER" ATHENEE ROYAL "NESTOR OUTER" VIRTONVIRTON

386 COLLEGE NOTRE-DAME DU BONLIEUCOLLEGE NOTRE-DAME DU BONLIEU VIRTONVIRTON

391391 INSTITUT SAINT-JOSEPH INSTITUT SAINT-JOSEPH LIBRAMONTLIBRAMONT

397 ATHENEE ROYAL DE NEUFCHATEAU - BERTRIXATHENEE ROYAL DE NEUFCHATEAU - BERTRIXATHENEE ROYAL DE NEUFCHATEAU - BERTRIX NEUFCHATEAU

398398 INSTITUT ST MICHELINSTITUT ST MICHEL NEUFCHATEAU

399399 INSTITUT SAINT-JOSEPH  INSTITUT SAINT-JOSEPH  CARLSBOURG

401 ECOLE SECONDAIRE LIBREECOLE SECONDAIRE LIBRE SAINT-HUBERTSAINT-HUBERT

402 INSTITUT NOTRE-DAMEINSTITUT NOTRE-DAME BERTRIXBERTRIX

405 INSTITUT SAINT ROCHINSTITUT SAINT ROCH MARCHE-EN-FAMENNEMARCHE-EN-FAMENNE

406 INSTITUT SAINT LAURENTINSTITUT SAINT LAURENT MARCHE-EN-FAMENNEMARCHE-EN-FAMENNE

411 ATHENEE ROYAL MONS MONS

413413 CENTRE SCOLAIRE SAINT-STANISLASCENTRE SCOLAIRE SAINT-STANISLAS MONSMONS

415 INSTITUT ST LUC MONS

444 ATHENEE ROYAL BINCHE BINCHE

445 COLLEGE NOTRE DAME DE BON SECOURS BINCHE

455 COLLEGE SAINTE-MARIE SAINT-GHISLAIN

460 INSTITUT DE LA SAINTE UNION DOUR

466 COLLEGE NOTRE-DAME TOURNAI

476 INSTITUT SAINT-ANDRE RAMEGNIES-CHIN

481 INST. SAINT-CHARLES PERUWELZ

494 INSTITUT ST HENRI COMINES

495 COLLEGE DE LA LYS COMINES

496 ATHENEE ROYAL ATH ATH

500 COLLEGE ST JULIEN ATH

504 COLLEGE SAINT-AUGUSTIN ENGHIEN

507 COLLEGE VISITATION - LA BERLIERE LESSINES

510 COLLEGE SAINT-ELOI LEUZE-EN -HAINAUT

515 LYCEE FRANCAIS JEAN MONNET UCCLE

516 ECOLE PÈRE DAMIEN EUPEN

RHÉTO TROPHÉE 2014
Les participants
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