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« Les jeunes et les réseaux sociaux :
entre réalité virtuelle et in real life »

Le 26 avril, I'’Association des parents de I’ARN a organisé une conférence sur le theme « Les jeunes et
les réseaux sociaux». La problématique et les enjeux de l'utilisation d’internet sont devenus une
préoccupation de tous les jours pour beaucoup de familles.

Le public, composé de parents, d’enseignants et d’administrateurs de I’Athénée a pu profiter des
exposés des deux intervenants: David Lecomte, chargé de mission a la FAPEO (Fédération des
Associations de Parents de I'Enseignement Officiel) et Yves Collard, formateur au sein de Média-
Animation et professeur a I'lHECS

Monsieur Collard a brossé le portrait d’une société en pleine évolution portée par la puissance des
nouvelles technologies de communication et I'engouement des jeunes pour celles-ci; un
engouement qui mene parfois a I'assuétude.

Monsieur Collard a introduit le concept « d’extimité », autrement dit, la face virtuelle des
internautes. Il s’agit des aspects de la vie privée que des personnes projettent sur les réseaux sociaux
afin d’affirmer une existence sociale. Selon lui, cette fagade « virtuelle » est devenue un élément
presqu’inéluctable pour I'insertion sociale des jeunes.

L'intervention de Monsieur Lecomte portait sur la problématique du harcelement par le biais des
réseaux sociaux. Nombreux sont les jeunes qui se servent d’internet pour répandre des rumeurs et
des insultes. Cette agression morale s’appuie sur un phénomeéne de partage et de publicité. Le
harceleur compte sur le soutien passif de nombreux spectateurs connus et inconnus a travers les
liens virtuels d’internet.

Monsieur Lecomte a insisté sur I'importance de I'accompagnement des jeunes victimes victime de
harcelement et il a rappelé aux parents qu’ils sont souvent les derniers a apprendre que leur enfant
en souffre. D’ou le réle primordial que I'établissement scolaire joue dans I'accompagnement des
enfants victimes de « cyber-harcelement ».

Cette conférence-débat a permis aux auditeurs de mieux cerner les enjeux de cette problématique.



L'impact des médias dans notre société n’est plus a démontrer. Leurs intluences sur les jeunes sont
souvent pointées du doigt. Plus de 90% des adolescents utilisent Internet régulierement.

La plupart accros aux écrans, les jeunes passent de plus en plus de temps sur les réseaux sociaux.
Face a un tel phénomeéne de société, mieux vaut étre « in »formé que déconnecté.

L’Association des parents souhaite remercier les intervenants ainsi que les partenaires et I’ARN qui a
mis a disposition I'auditorium du lycée pour cet événement.
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