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GRILLES HORAIRES POUR LES CLASSES DE 1ère 

 

 

 

 

1. FORMATION COMMUNE 

 

BRANCHES 
Nombre de périodes 

Cours philosophique ou cours de citoyenneté 1 

Citoyenneté 1 

Français 6 

Langue moderne I (Anglais ou Néerlandais) 4 

Mathématiques 4 

Formation historique et géographique* 4 

Initiation scientifique 3 

Education physique 3 

Education artistique : Musique 1 

Education par la technologie 1 

TOTAL 28 

 

 La formation historique et géographique comprend : 2h d’Histoire et 2h de Géographie 

 

 

 

2. ACTIVITES AU CHOIX 
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Activités 

Latin 
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Math/Sciences 

LG 
 

Activités en 

Langues 

immersives 

Act.Fr. 

SH 
 

Activités  

Socio éco 

Info 

Act.Fr. 

Latin et initiation à la culture antique 4    

Activités de mathématiques  2   

Activités scientifiques et éducation au 

respect de l’environnement 

 
2 

  

Initiation à l’informatique    1 

Ateliers de conversation (2h) et 

initiation à des éléments culturels (1h) 

  
3 

 

Activités de Français   1 1 

Education économique et sociale     2 

TOTAL 4 4 4 4 

 

3. + Remédiations en Français/Mathématiques/Langues modernes 

 


